Kdo to byl svaty Martin a jaké se k nému poji legendy

Jedenactého listopadu slavime svatek svatého Martina. Ten je tradi¢né spojovan s prvnim
sn¢hem, svatomartinskou pec¢inkou a mladym vinem. Vite, ale kdo to byl svaty Martin a pro¢

se jeho jméno vaze ke snéhovym vlockam a hodovani?

Kdo to tedy byl svaty Martin? Narodil se v roce 316 v fimské provincii Panonie ve mésté
Sabaria (izemi dneSniho Mad’arska). Rodina se jest¢ v dobé utlého détstvi prest¢hovala do
Pavie v severni Italii, zde Martin stravil vétSinu svého mladi. Poprvé se tu setkal s kiestanstvim
a jeho uceni ho velmi oslovilo. Martinovi rodi¢e vSak synovo nadseni a touhu po skromném
zivoté v osameéni nijak nesdileli, a tak byl chlapec uz v patnacti odveden do armady. Ackoli se
Martin nikdy nechtél stat vojakem, plnil vojenské ukoly spolehlivé, oddané, ale i s notnou
davkou odvahy. I proto byl nakonec povysen na dustojnika a ptevelen k cisarskym gardistam.

Nésledné vojensky ptsobil ve Francii, kde stravil nejvétsi ¢ast svého Zivota v uniformé.

Martin ptijal roku 339 kiest a rozhodl se zasvétit svij zivot Bohu. Roku 372 se stal biskupem,

ovSem 1 tak zil Martin stale velice skromné v chatrném domku.

Svaty Martin zemiel v 81 letech v Candes u Touts. Stal se patronem vojakt, koni, jezdct, hus

a vinafil a nejcastéji byva zobrazovan na koni s ptilkou plasté a stojicim zebrakem.
Martin z Tours dnes patii k nejznaméjsim a také k nejoblibenéj$im svatym.

Jaké legendy jsou se svatym Martinem spojené?

Legendy jsou barvité ptibéhy, které se na pravdé mohou, ale také vitbec nemuseji zakladat.
Pfinaseji s sebou poselstvi, pouceni a nékdy i divod k trochu hlub§imu zamysleni. A se svatym

Martinem je legend spojeno dokonce nékolik.



Legenda o plasti

Martin byl spravedlivym a ¢estnym vojakem a svou viru ctil i v armad¢. Podle legendy zil ve
skromnosti a tucté¢ ke vSem lidem, ke svému otroku se udajné¢ choval stejné jako ke svému
bratrovi. Od ostatnich vojaku se vyrazng lisil a o jeho dobrém srdci hovoii i (asi nejznamé;si)
,martinska“ legenda. V roce 335, za mrazivé zimni noci, potkal Martin u bran mésta Amiens
na severu Francie Zebraka. Ten byl jen skromné oble¢en, zjevné hladovy a promrzly, Stary muz
pozadal Martina o pomoc. Martin vSak u sebe nem¢l nic, a tak se s zebrakem podélil alesporii o
svij teply plast. Rozt’al ho mecem a odd€lenou ¢ast vénoval chuddkovi, aby se mohl alespon
trochu zahrat. Legenda dale vypravi, ze se Martinovi nasledujici noc zjevil Jezi§ zahaleny prave

do darované poloviny plaste.

Martin a bily kan

Skute¢ny Martin z Tours vibec nejezdil na bilém koni, jedl a Zil skromné. Proto je na

povazenou, pro€ je praveé s jeho jménem spojovano jidlo a piti.
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prozaicky. Lidé si béhem let jednoduse vSimli, ze vzdy kolem svatku svatého Martina prvni

snih skute¢né pfichazi — propojili tak jeho jméno s bilym koném, symbolizujicim prvni snéhové
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vlocky.



Martin a husy

K huse, respektive husam, se poji hned dvé legendy. Jedna vypravi o tom, Ze husy tehdy
Martina tak moc rusily pfi kdzani, aZ je nechal za trest upéct. Druhy pfib&éh hovoii o tom, Ze se

Martin kratky ¢as ukryval mezi husami, protoze ze skromnosti nechtél byt jmenovan biskupem.

At tak nebo jinak, se svatkem svatého Martina je zkratka spojena i svatomartinskd husa a

ochutnavka prvniho vina.

Svatomartinské pecivo

Co uZ neni tak zndmo, avSak se svatym Martinem se tradi¢né spojovalo a spojuje je
svatomartinské pecivo. Jde o tzv. svatomartinské rohy, podkovy nebo rohliky — témi udajné
obdarovavala dévc¢ata své milé. Velkym plnénym rohlikem byvala pak obdarovavéna i celed’,

ktera opoustéla sluzbu.
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Dokaze$ vylustit vSechny tajenky?
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»Na den svatého Martina vesel s¢ viecka rodina,alelujs. . «

1.Martin byl podie legendy ¥imsky . . . ..
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2 Jedné chiadng noci veénoval poloviny svého plasté promrzlému
zebrdkovi. V darované poloving plasté se mu pak zjevil :

-za pismenem [ | nasleduje:
-za pismenem D nasleduje:
-za pismenem 7, nasleduje:
-za pismenem CH nasleduje:
-Za pismenem S nésleduje :

3-Martin se dal pokitit a stal se zngho: . . . . . 5
b

-paty den v tydnu: .
-plodova zelenina: Kl R
-zajic ma dlouhé: u RN
-letni mésic: JR
-mlade kravy: L
-opak ke slovu NOC: | ;
-ko$t'alova zelenina: Ei
~do jehly se navigk4: ‘
-Amalka je: 4
-na jirovcei rostou:
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Vystiihni si z papiru vlo¢ku

Jak na to, zjisti§ podle navodu. Budes potiebovat jenom papir, tuzku a ntizky.
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Zazpivej si pisnicku — UZ Martin na bilém koni
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Uz Martin na bilém Kkoni
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2. Méame ted' jediné pfani,

at’ brzy napada snih,

at’ na bobech a na sanich
fadit miZem na kopeich,
At honem andilei v nebi
roztrhaji pefinu,
nechceme déle u2 éekat,
t&Sime se na zimu.,

Tady mas odkaz na klavirni doprovod: https://www.youtube.com/watch?v=0K-
0Ug KLH4



https://www.youtube.com/watch?v=QK-0Uq_KLH4
https://www.youtube.com/watch?v=QK-0Uq_KLH4

